Danvorbereitungslehrgang Wado Ryu
mit Holger Janfen, 5. Dan

Datum: Samstag, 25.04.2026 von 10.30 - ca. 16.00 ‘Uhr
Pausen nach Bedarf

Ort: WSSV ‘Wilhelmshaven, Gym II
Sportforum 30

26382 Wilhelmshaven
Veranstalter: WSSV e.'V. Wilhelmshaven, Karateabteilung

Kontakt: Geschdiftsstelle des WSSV 04421 81315
Holger Janfen, Karate im WSSV
0160 90295950,
Email: holgerjanssen.whv@t-online.de

Lehrgangsbeitrag: € 10,00
Folgende Inhalte, bis 5. Dan, sind moglich:

e Tsuki, Keri, Uchi Waza
TRenzoku Waza

« XKata

«  Idori

«  Tanto Dori

+  weiteres nach Wunsch und Zeit

Wichtige Hinweise:

«  ‘Um vorherige Anmeldung wird gebeten, da die (Raum)-kapazitit begrenzt ist.

«  Der Danvorbereitungslehvgang richtet sich an Karateka ab mind. 4. Kyu.

«  Auf dem Lehrvgang werden Getrdnke und Kleinigkeiten zum Essen
vorgehalten und werden gegen Spende abgegeben.

«  Der Veranstalter leant jede Haftung tiber den gesetzlichen Rahmen hinaus ab.

* Ts werden evtl. private Fotos und Videoaufnahmen gemacht. Diese werden
g4f- in der Offentlichkeitsarbeit des Veranstalters verwendet. Weiterhin
werden die Teilnehmerdaten elektronisch gespeichert. Mit der Teilnahme am
Lehrgang wird diesem zugestimmt.

(Anderungen sind vorbehalten)
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